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Relatorio de Biosseguranca

1. Objetivo

O proposito deste relatorio é oferecer orientagdes gerais para que as chefias dos setores e/ou as
instancias académicas, facam seus planos locais quanto ao retorno gradual e seguro ao trabalho
em modo presencial dos servidores e empregados publicos, tendo como bussola o Guia de Acbes
de Biosseguranga para a Resposta a Pandemia pela COVID-19 no ambito da UFRJ — outubro de
2020.

Ressaltamos ainda a necessidade de que as unidades iniciem uma avaliacdo da situagéo
estrutural atual, considerando todos os protocolos de biosseguranca e as adaptacGes pertinentes a
natureza do trabalho a ser executado previamente ao retorno gradual da comunidade.

2. Desenvolvimento

No dia 08 de outubro de 2021 as 9h40min os representantes da Coordenacdo de Politicas de
Saude do Trabalhador — CPST, Jodo Paulo Leal da Silva, Siape 3133092, Técnico em Seguranca
do Trabalho, Emelay Pereira Bispo, Siape 3061890, Técnica em Seguranca do Trabalho
juntamente com o Sr. Ronal Xavier Silveira, Diretor, reuniram-se na Escola de Musica da UFRJ,
prédio principal situado na rua do passeio, n° 98 - centro, Rio de Janeiro - RJ, CEP 20031-170. O
qual teve por finalidade avaliar qualitativamente os espagos onde necessitam de orientacBes

sanitarias com relacdo a retomada de atividades presenciais.

2.1 Espagcos avaliados
Prédio 1 - situado na rua do passeio, n° 98 - Rio de Janeiro — RJ;
Prédio anexo - (Pavilhdo de aulas) - situado na rua do passeio, n° 98;
Prédio 2 - Largo da Lapa, n° 51 - Rio de Janeiro — RJ;
Condominio Ventura Corporate Towers - Torre Leste - 21° Andar - Av. Republica do Chile,
n° 330 - Rio de Janeiro — RJ.

2.2 Avaliacao dos Ambientes
Nota 1: As consideracgdes descritas neste método de avaliacdo sdo qualitativas e ndo garantem
que determinado ambiente apresente uma ventilacdo e/ou troca de ar adequadas. Para isso,

devem ser feitas avaliagdes mais criteriosas e por meio de equipe especializada.
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Em consonancia com Guia de Ac¢bes de Biosseguranca para a Resposta a Pandemia pela
COVID-19 no ambito da UFRJ — outubro de 2020, item 4.1. Os espacos devem ser identificados
em relacdo ao seu potencial de transmissdo e capacidade de contagio. Para isso, é necessario
classificar os espacos através da aplicacdo de uma Matriz de Avaliacdo do Ambiente, que
considera os critérios EXPOSICAO x AMBIENTE. (O Guia de Acdes de Biosseguranca para a
Resposta a Pandemia pela COVID-19 no ambito da UFRJ — outubro de 2020, segue as regras

sanitarias do poder publico e na data da avaliacdo deste relatério encontra-se em reforma).

EXPOSICAO - Séo trés os niveis associados a possivel exposi¢do ao SARS-CoV-2:

o ALTA;
e MEDIA;
e BAIXA.

AMBIENTE - Sao trés os niveis:

e ELEVADO;
e MEDIO;
e BAIXO.

Nota 2: A matriz de classificagdo dos ambientes considera o uso permanente de mascara e
alcool 70% durante todo o horario de trabalho. Ressalta-se que a retirada da mascara em
decorréncia da ingestao de alimentos ou liquidos deve acontecer somente em ambiente aberto,

resguardando o distanciamento de 1,5m, orientagdes sugeridas pela DVSST.

Nota 3: Baseado na ampliacdo da cobertura vacinal, no uso obrigatério de mascaras e na
diminuicéo da transmissdo comunitaria do SARS-CoV-2, o GT-Coronavirus sugere a adocao
do distanciamento fisico minimo de 1,5 m na UFRJ". Uma vez que, anteriormente, foram
mapeados 0s espacos de aulas praticas de acordo com o Guia de Biosseguranca da UFRJ, que
cita 2m como distanciamento minimo, a Superintendéncia de Planejamento Institucional da PR3

recalculard os espacos e enviara as Unidades que ja tinham seus espagos classificados.
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Consultar o documento Orientagtes para elaboracéo do plano de retorno gradual de atividades

didaticas praticas na graduacéo - 22 Versdo - Outubro de 2021 - Atualizado em 08/10/2021.

Definidos os niveis para os critérios EXPOSICAO x AMBIENTE, o espaco deve ser
classificado de acordo com a matriz de classificagéo conforme figura 1:

Figura 1

Matriz de classificacio EXPOSICAO
Alta Média Baixa

RISCO ELEVADO
AMBIENTE | RISCO MEDIO
RISCO BAIXO
Fonte: Guia de Acdes de Biosseguranca para a Resposta a Pandemia pela COVID-19 no &mbito da UFRJ

— outubro de 2020.

A partir desse cruzamento de informaces, os ambientes serdo classificados segundo cores e as
unidades devem indicar, na porta de acesso de cada ambiente, a sua classificacdo, ou seja, se é
VERMELHO, AMARELO ou VERDE. Essa a¢do visa informar & comunidade sobre o nivel de
seguranca do ambiente. Periodicamente, as unidades devem revisar essas classificacfes e realizar

0S ajustes, necessarios.

2.3 Evidéncias

Prédio 1 - Sala de aula 101

O ambiente compreende uma sala de aula de musica, ndo ha atendimento ao publico externo, somente
profissionais do proprio setor. A sala em questdo é climatizada por aparelho de ar condicionado portétil,
permite o distanciamento de 1,5 m. A natureza da atividade ndo permite manter a porta aberta, a qual por
sua vez se conecta com a area interna (corredor). A area total estimada no ambiente é 8,72 m?, o que exige
uma area minima de ventilagdo de 1,09 m? e ndo ha janelas.
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‘ Prédio 1 - Sala de aula 102 ‘

O ambiente compreende uma sala de aula de musica, ndo ha atendimento ao publico externo, somente
profissionais do prdprio setor. Permite o distanciamento de 1,5 m. A natureza da atividade ndo permite
manter a porta aberta, a qual por sua vez se conecta com a area interna (corredor). A area total estimada no
ambiente é 11,10 m?, o que exige uma area minima de ventilacdo de 1,38 m? e no hé janelas.

Prédio 1 - Sala de aula 103

O ambiente compreende uma sala de aula de musica, ndo ha atendimento ao publico externo, somente
profissionais do prdprio setor. A sala em questdo é climatizada por aparelho de ar condicionado de janela,
permite o distanciamento de 1,5 m. A natureza da atividade ndo permite manter a porta aberta, a qual por

sua vez se conecta com a area interna (corredor). A area total estimada no ambiente é 12 m2, o que exige
uma area minima de ventilagdo de 1,50 m2 e ndo ha janelas.
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‘ Prédio 1 - Sala de aula 105

nY s

O ambiente compreende uma sala de aula de musica, ndo ha atendimento ao publico externo, somente
profissionais do préprio setor. A sala em questédo é climatizada por aparelho de ar condicionado de janela,
permite o distanciamento de 1,5 m. A natureza da atividade ndo permite manter a porta aberta, a qual por

sua vez se conecta com a area interna (corredor). A area total estimada no ambiente é 17,75 m2, o que exige
uma &rea minima de ventilagdo de 2,21 m2 e ndo h4 janelas.

Prédio 1 - Sala de aula 106

»$

O ambiente compreende uma sala de aula de misica, ndo ha atendimento ao publico externo, somente
profissionais do proprio setor. A sala em questdo é climatizada por aparelho de ar condicionado de janela,
permite o distanciamento de 1,5 m. A natureza da atividade ndo permite manter a porta aberta, a qual por

sua vez se conecta com a area interna (corredor). A érea total estimada no ambiente é 23,35 m2, 0 que exige
uma area minima de ventilagdo de 2,91 m2 e ndo ha janelas.
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Saldo Leopoldo Miguez

O ambiente compreende um saldo de musica, ndo ha atendimento ao pablico externo, somente profissionais
do préprio setor. A saldo em questdo possui ventilagdo natural através da abertura de janelas, permite o
distanciamento de 1,5 m. A natureza da atividade permite manter portas e janelas abertas, as janelas por

sua vez se conectam com a area externa. A area total estimada no ambiente é 600 m2, o que exige uma area
minima de ventilacdo de 75 m.

Além das medidas existentes como higienizacdo dos locais e utilizacdo de alcool em gel, locais em que
serdo utilizados instrumentos musicais de sopro e realizagdo de canto lirico, devido a impossibilidade de
utilizacdo de mascaras para essa atividade, recomenda-se que seja feito um distanciamento maior de 2m e
utilizacdo de acrilicos para separagdo dos musicos (conforme foi mostrado durante a visita). Durante a
visita foi informado que em atividades como coral pode ser mantida a utilizagdo de méascara.
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‘ Prédio 1 - Foyer SLM — 1° andar

O ambiente compreende um saldo que é utilizado para aulas de musica, ndo ha atendimento ao publico
externo, somente profissionais do proprio setor. O saldo em questdo possui ventilacdo natural por meio da
abertura de janelas que por sua vez se conectam com a area externa, permite o distanciamento de 1,5 m. A

natureza da atividade permite manter as janelas e portas abertas. A area total estimada no ambiente é 134,25
m2, 0 que exige uma area minima de ventilacéo de 16,78 m2.

Prédio 1 - Sala da Congregacédo — 3°andar

O ambiente compreende uma sala de aula de misica, ndo ha atendimento ao publico externo, somente
profissionais do proprio setor. A sala em questdo possui ventilagdo natural por meio da abertura de janelas,
gue por sua vez se conectam com a area externa, permite o distanciamento de 1,5 m. A natureza da atividade

permite manter as portas e janelas abertas. A area total estimada no ambiente é 134,25 m2, o que exige uma
area minima de ventilagdo de 16,78 m2.
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Prédio 1 - Saldo Henrique Oswald — 4° andar

O ambiente compreende um saldo que é utilizado para aula de musica, ndo ha atendimento ao publico
externo, somente profissionais do proprio setor. A sala em questdo possui ventilagdo natural por meio da
abertura de janelas, que por sua vez se conectam com a area externa, permite o distanciamento de 1,5 m. A
natureza da atividade permite manter as portas e janelas abertas. A éarea total estimada no ambiente é 131
m2, 0 que exige uma area minima de ventilacdo de 16,37 m2.

Sala 25 A — Pavilhdo de aulas — Prédio anexo - 2° andar

O ambiente compreende uma sala de aula de misica, ndo ha atendimento ao publico externo, somente
profissionais do prdprio setor. A sala em questdo possui ventilagdo natural por meio da abertura da janela,
gue por sua vez se conecta com a area externa, permite o distanciamento de 1,5 m. A natureza da atividade

permite manter a janela aberta. A éarea total estimada no ambiente é 9,33 m2, o que exige uma &rea minima
de ventilagdo de 1,16 m2.
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Sala 24 — Pavilhdo de aulas — Prédio anexo - 2° andar

O ambiente compreende uma sala de aula de mdsica, ndo ha atendimento ao publico externo, somente
profissionais do préprio setor. A sala em questdo possui ventilagao natural por meio da abertura de janelas,
gue por sua vez se conectam com a &rea externa, permite o distanciamento de 1,5 m. A natureza da atividade

permite manter as janelas abertas. A &rea total estimada no ambiente é 9,94 m2, 0 que exige uma area
minima de ventilacdo de 3,31 m2.

Sala 28 - Pavilhdo de aulas — Prédio anexo - 2° andar

O ambiente compreende uma sala de aula de mdsica, ndo ha atendimento ao publico externo, somente
profissionais do proprio setor. A sala em questdo possui ventilacdo natural por meio da abertura da janela,
gue por sua vez se conecta com a area externa, permite o distanciamento de 1,5 m. A natureza da atividade

permite manter a janela aberta. A &rea total estimada no ambiente é 19,74 m2, o que exige uma area minima
de ventilagdo de 3,31 m2.
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Sala da orquestra - Pavilhdo de aulas - Prédio anexo - 3° andar

O ambiente compreende uma sala de aula de misica, ndo ha atendimento ao publico externo, somente
profissionais do proprio setor. A sala em questdo possui ventilagdo natural por meio da abertura de janelas,
gue por sua vez se conectam com a area externa, permite o distanciamento de 1,5 m. A natureza da atividade

permite manter as janelas abertas. A &rea total estimada no ambiente é 124,15 m2, o que exige uma area
minima de ventilagdo de 15,51 m2.

Coro 1 - Pavilhdo de aulas — Prédio anexo - 3° andar

O ambiente compreende uma sala de aula de misica, ndo ha atendimento ao publico externo, somente
profissionais do proprio setor. A sala em questdo possui ventilagdo natural por meio da abertura de janelas,
gue por sua vez se conectam com a area externa, permite o distanciamento de 1,5 m. A natureza da atividade

permite manter as janelas abertas. A area total estimada no ambiente é 59,35 m2, 0 que exige uma area
minima de ventilacdo de 7,41 m2.
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Coro 2 - Pavilhdo de aulas — Prédio anexo - 3° andar

O ambiente compreende uma sala de aula de misica, ndo ha atendimento ao publico externo, somente
profissionais do proprio setor. A sala em questdo possui ventilagdo natural por meio da abertura de janelas,
gue por sua vez se conectam com a area externa, permite o distanciamento de 1,5 m. A natureza da atividade
permite manter as janelas abertas. A area total estimada no ambiente é 59,07 m2, o0 que exige uma area
minima de ventilacdo de 7,38 m2.

Sala 2 — Prédio 2

O ambiente compreende uma sala de aula de misica, ndo ha atendimento ao publico externo, somente
profissionais do préprio setor. A sala em questdo possui ventilagao natural por meio da abertura da janela
e climatizacdo artificial por meio de ar condicionado de janela e central (a climatizagdo por meio de ar
condicionado central estava inoperante da data da vistoria). A janela por sua vez se conecta com a area
externa, permite o distanciamento de 1,5 m. A natureza da atividade permite manter a janela aberta. A area
total estimada no ambiente é 16,45 m2, o que exige uma area minima de ventilagdo de 2,06 m2.
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Sala 1 — Prédio 2

O ambiente compreende uma sala de aula de mdsica, ndo ha atendimento ao publico externo, somente
profissionais do prdprio setor. A sala em questao possui ventilacdo natural por meio da abertura da janela
e climatizacdo por meio de ar condicionado central (a climatizacdo por meio de ar condicionado central
estava inoperante da data da vistoria). A janela por sua vez se conecta com a area externa, permite o
distanciamento de 1,5 m. A natureza da atividade permite manter a janela aberta. A area total estimada no
ambiente é 16,45 m2, o que exige uma area minima de ventilagdo de 2,06 m2.

Sala 13 percussdo — Prédio 2

O ambiente compreende uma sala de aula de misica, ndo ha atendimento ao publico externo, somente
profissionais do proprio setor. A sala em questdo possui ventilagdo natural por meio da abertura de janelas
e climatizagdo artificial por meio de ar condicionado split, (a climatizacdo por meio de ar condicionado
central estava inoperante da data da vistoria). As janelas por sua vez se conectam com a area externa,
permite o distanciamento de 1,5 m. A natureza da atividade permite manter as janelas abertas. A area total
estimada no ambiente € 61,92 m2, 0 que exige uma area minima de ventilagéo de 7,74 m2.
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‘ Sala 34 - Prédio 2 — 2° andar ‘

O ambiente compreende uma sala de aula de mdsica, ndo ha atendimento ao publico externo, somente
profissionais do proprio setor. A sala em questdo possui ventilagdo natural por meio da abertura de janelas
e climatizagdo artificial por meio de ar condicionado split, (a climatizacdo por meio de ar condicionado
central estava inoperante da data da vistoria). As janelas por sua vez se conectam com a area externa,
permite o distanciamento de 1,5 m. A natureza da atividade permite manter as janelas abertas. A area total
estimada no ambiente € 45,60 m2, o que exige uma area minima de ventilagéo de 5,70 m2.

Sala 33 - Prédio 2 - 2° andar

O ambiente compreende uma sala de aula de misica, ndo ha atendimento ao publico externo, somente
profissionais do proprio setor. A sala em questdo possui ventilagdo natural por meio da abertura de janelas
e climatizacdo artificial por meio de ar condicionado split (a climatizacdo por meio de ar condicionado
central estava inoperante da data da vistoria). As janelas por sua vez se conectam com a area externa,
permite o distanciamento de 1,5 m. A natureza da atividade permite manter as janelas abertas. A area total
estimada no ambiente € 16,83 m2, 0 que exige uma area minima de ventilacdo de 5,70 m2.
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Sala 24 — Prédio 2 - 2° andar

O ambiente compreende uma sala de aula de misica, ndo ha atendimento ao publico externo, somente
profissionais do proprio setor. A sala em questdo possui ventilagdo natural por meio da abertura de janelas
e a climatizagdo por meio de ar condicionado central estava inoperante da data da vistoria. As janelas por
sua vez se conectam com a area externa, permite o distanciamento de 1,5 m. A natureza da atividade permite
manter as janelas abertas. A area total estimada no ambiente é 26,50 m2, o que exige uma &rea minima de
ventilagdo de 3,31 m2.

Edificio Ventura — Sala 2101 - 21° Andar

O ambiente compreende uma sala de aula de mdsica, ndo ha atendimento ao publico externo, somente
profissionais do proprio setor. A sala em questdo possui climatiza¢do por meio de ar condicionado central
(vide Oficio SG(GD)-EM-UFRJ N° 115/2021 e anexo 1, documentos referentes a qualidade do ar, obtidos
por e-mail). Permite o distanciamento de 1,5 m. O ambiente possui janelas, no entanto ndo podem ser
abertas e a area total estimada no ambiente é 36 m2, o que exige uma area minima de ventilacdo de 4,50
m2.
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Edificio Ventura — Sala 2102 - 21° Andar

O ambiente compreende uma sala de aula de mdsica, ndo ha atendimento ao publico externo, somente
profissionais do proprio setor. A sala em questdo possui climatiza¢do por meio de ar condicionado central
(vide Oficio SG(GD)-EM-UFRJ N° 115/2021 e anexo 1, documentos referentes a qualidade do ar, obtidos
por e-mail). Permite o distanciamento de 1,5 m. O ambiente possui janelas, no entanto ndo podem ser

abertas e a area total estimada no ambiente é 60,76 m2, o que exige uma &rea minima de ventilagéo de 7,59
m2.

Edificio Ventura — Sala 2103 - 21° Andar

O ambiente compreende uma sala de aula de misica, ndo ha atendimento ao publico externo, somente
profissionais do proprio setor. A sala em questdo possui climatiza¢do por meio de ar condicionado central
(vide Oficio SG(GD)-EM-UFRJ N° 115/2021 e anexo 1, documentos referentes a qualidade do ar, obtidos
por e-mail). Permite o distanciamento de 1,5 m. O ambiente possui janelas, no entanto ndo podem ser

abertas e a area total estimada no ambiente é 73,50 m2, o que exige uma area minima de ventilacdo de 9,18
m2.
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3. Conclusao

Quadro de Classificacdo 1 — Elaboracéo Equipe de Biosseguranga da DVSST

N° Sala/ Possibilidade de Possibilidade Classificacao Epi Periodicidade de troca Ocupacdo  Ocupacéo
Nome o antesda  em contexto
atividade remota de .
pandemia de
distanciamento (pessoas) pandemia
fisico (Fesees)
101 Sim Sim Risco médio/ Mascaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando 30 2
Exposicdo média | mascaras cirlrgicas; estiver imida, com sujidade, danificada
Recomenda-se face shield ou | ou se houver dificuldade para respirar;
6culos de seguranca. 2. Quando houver dano.
102 Sim Sim Risco médio/ Mascaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando 40 4
Exposicdo média | mascaras cirdrgicas; estiver Umida, com sujidade, danificada
Recomenda-se face shield ou | ou se houver dificuldade para respirar;
6culos de seguranca. 2. Quando houver dano.
103 Sim Sim Risco médio/ Mascaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando - 5
Exposicdo média | mascaras cirdrgicas; estiver Umida, com sujidade, danificada
Recomenda-se face shield ou | ou se houver dificuldade para respirar;
6culos de seguranca. 2. Quando houver dano.
105 Sim Sim Risco médio/ Méscaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando 27 6
Exposicdo média | mascaras cirdrgicas; estiver Umida, com sujidade, danificada
Recomenda-se face shield ou | ou se houver dificuldade para respirar;
6culos de seguranca. 2. Quando houver dano.
106 Sim Sim Risco médio/ Mascaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando 161 8
Exposicdo média | mascaras cirirgicas; estiver imida, com sujidade, danificada
Recomenda-se face shield ou | ou se houver dificuldade para respirar;
6culos de seguranca. 2. Quando houver dano.

Legenda: (-) Entende-se que ndo havia ocupacdo antes da pandemia.
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Quadro de Classificacéo 2 - Elaborac@o Equipe de Biosseguranca da DVSST

N° Sala/ Possibilidade de  Possibilidade Classificacdo Epis Periodicidade de troca Ocupacdo  Ocupacao
Nome _ antesda  em contexto
atividade de .
pandemia de
remota distanciamento (pessoas) pandemia
fisico (pessoas)
Saldo Sim Sim Risco baixo/ Mascaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando - 88
Leopoldo Exposicdo média | mascaras cirdrgicas; estiver Umida, com sujidade, danificada
Miguez ou se houver dificuldade para respirar;
2. Quando houver dano.
Foyer SLM Sim Sim Risco baixo/ Méscaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando - 54
Exposicdo meédia | mascaras cirlrgicas; estiver mida, com sujidade, danificada
ou se houver dificuldade para respirar;
2. Quando houver dano.
Sala da Sim Sim Risco baixo/ Méscaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando - 52
Congregacéo Exposicdo media | mascaras cirlrgicas; estiver imida, com sujidade, danificada
ou se houver dificuldade para respirar;
2. Quando houver dano.
Saldo Sim Sim Risco baixo/ Mascaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando - 52
Henrique Exposicdo meédia | mascaras cirrgicas; estiver Umida, com sujidade, danificada
Oswald Recomenda-se face shield ou ou se houver dificuldade para respirar;
6culos de seguranca. 2. Quando houver dano.
25A Sim Sim Risco baixo/ Méscaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando - 2
Exposicdo média | mascaras cirrgicas; estiver Umida, com sujidade, danificada
Recomenda-se face shield ou ou se houver dificuldade para respirar;
6culos de seguranca. 2. Quando houver dano.

Legenda: (-) Entende-se que ndo havia ocupacao antes da pandemia.
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Quadro de Classificacédo 3 - Elaboracdo Equipe de Biosseguranca da DVSST

N° Sala/ Possibilidade de  Possibilidade Classificacdo Epis Periodicidade de troca Ocupacdo  Ocupacao
Nome _ antesda  em contexto
atividade de .
pandemia de
remota distanciamento (pessoas) pandemia
fisico (pessoas)
24 (Prédio Sim Sim Risco baixo/ Mascaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando 29 2
anexo) Exposicdo meédia | mascaras cirlrgicas; estiver Umida, com sujidade, danificada
Recomenda-se face shield ou ou se houver dificuldade para respirar;
6culos de seguranca. 2. Quando houver dano.
28 Sim Sim Risco baixo/ Méscaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando 24 6
Exposicdo meédia | mascaras cirlrgicas; estiver imida, com sujidade, danificada
Recomenda-se face shield ou ou se houver dificuldade para respirar;
6culos de seguranca. 2. Quando houver dano.
Sala da Sim Sim Risco baixo/ Méscaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando 100 52
orquestra Exposicdo media | mascaras cirlrgicas; estiver imida, com sujidade, danificada
Recomenda-se face shield ou ou se houver dificuldade para respirar;
6culos de seguranca. 2. Quando houver dano.
Coro 1 Sim Sim Risco baixo/ Mascaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando 261 26
Exposicdo média | mascaras cirrgicas; estiver Umida, com sujidade, danificada
Recomenda-se face shield ou ou se houver dificuldade para respirar;
6culos de seguranca. 2. Quando houver dano.
Coro 2 Sim Sim Risco baixo/ Méscaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando 152 25
Exposicdo média | mascaras cirrgicas; estiver Umida, com sujidade, danificada
Recomenda-se face shield ou ou se houver dificuldade para respirar;
6culos de seguranca. 2. Quando houver dano.
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Quadro de Classificacédo 4 - Elaborac@o Equipe de Biosseguranca da DVSST

N° Sala/ Possibilidade de  Possibilidade Classificacdo Epis Periodicidade de troca Ocupacdo  Ocupacao
Nome o antesda  em contexto
atividade de .

pandemia de
remota distanciamento (pessoas) pandemia
fisico (pessoas)
2 Sim Sim Risco baixo/ Méscaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando 12 6
Exposicdo meédia | mascaras cirlrgicas; estiver imida, com sujidade, danificada
Recomenda-se face shield ou ou se houver dificuldade para respirar;
6culos de seguranca. 2. Quando houver dano.
1 Sim Sim Risco baixo/ Méscaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando 12 6
Exposicdo meédia | mascaras cirlrgicas; estiver imida, com sujidade, danificada
Recomenda-se face shield ou ou se houver dificuldade para respirar;
6culos de seguranca. 2. Quando houver dano.
13 Sim Sim Risco médio/ Méscaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando 12 26
Exposi¢do média | méscaras cirdrgicas; estiver Umida, com sujidade, danificada
Recomenda-se face shield ou ou se houver dificuldade para respirar;
6culos de seguranca. 2. Quando houver dano.
34 Sim Sim Risco médio/ Mascaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando 161 18
Exposicdo média | mascaras cirdrgicas; estiver Umida, com sujidade, danificada
Recomenda-se face shield ou ou se houver dificuldade para respirar;
6culos de seguranca. 2. Quando houver dano.
33 Sim Sim Risco médio/ Méscaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando 18 6
Exposicdo média | mascaras cirlrgicas; estiver Umida, com sujidade, danificada
Recomenda-se face shield ou ou se houver dificuldade para respirar;
6culos de seguranca. 2. Quando houver dano.
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Possibilidade de
atividade de

remota

fisico

distanciamento

Classificacdo

Epis

Quadro de Classificacéo 5 - Elaborac@o Equipe de Biosseguranca da DVSST
Possibilidade

Periodicidade de troca

Ocupacéo
antes da
pandemia
(pessoas)

Ocupacéo
em contexto
de
pandemia
(pessoas)

24 (Prédio 2) Sim Sim Risco baixo/ Mascaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando 29 3
Exposicdo média | mascaras cirdrgicas; estiver imida, com sujidade, danificada
Recomenda-se face shield ou ou se houver dificuldade para respirar;
6culos de seguranca. 2. Quando houver dano.
* 2101 Sim Sim Risco médio/ Méscaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando 116 16
Exposi¢do média | méscaras cirdrgicas; estiver Umida, com sujidade, danificada
Recomenda-se face shield ou ou se houver dificuldade para respirar;
6culos de seguranca. 2. Quando houver dano.
* 2102 Sim Sim Risco médio/ Méscaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando 266 25
Exposi¢do média | méscaras cirdrgicas; estiver Umida, com sujidade, danificada
Recomenda-se face shield ou ou se houver dificuldade para respirar;
6culos de seguranca. 2. Quando houver dano.
*2103 Sim Sim Risco médio/ Mascaras de tecido e/ou 1. A cada duas ou trés horas ou quando 204 30
Exposicdo média | mascaras cirdrgicas; estiver Umida, com sujidade, danificada
Recomenda-se face shield ou ou se houver dificuldade para respirar;
6culos de seguranca. 2. Quando houver dano.

Legenda: (*) As salas 2101, 2102 e 2103 ndo sdo administradas pela Universidade Federal do Rio de Janeiro — UFRJ mas pela empresa CONDOMINIO VENTURA

CORPORATE TOWERS - TORRE LESTE cabendo a empresa responsavel executar programas de seguranca relativos ao controle sanitario impostos pela pandemia.
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Nota 4: Os dados para elaboracdo dos itens 2.3 Evidéncias e 3. Conclusdo deste relatério, foram
disponibilizados por e-mail pela diregdo da Escola de Musica da UFRJ, no qual é uma planilha de
classificacdo dos espagos de atividades didaticas praticas da graduagdo, com um conjunto de variaveis

gue permitiu identificar alguns indicadores a partir de dados dos espacos fisicos de aulas praticas.
4. Orientacdes

Autoavaliacao de saude
e E fundamental que o corpo social da UFRJ esteja instruido sobre a necessidade de
autoavaliagdo de sinais e sintomas comuns da COVID-19 (febre igual ou superior a
37,8°C, tosse seca, cansaco, falta de ar, dor de garganta, coriza, cefaleia, perda olfativa
e/ou de paladar, diarreia) e de afastamento urgente da convivéncia social, comunicando a
suspeita de contagio a seu responsavel imediato (chefia ou coordenacéo). Os chefes e
coordenadores deverdo encaminhar o servidor (ou estudante), por meio de documento
padrdo, impresso ou digital, para a testagem no CTD-COVID-19 localizado no bloco N
do CCS, Ilha do Fundao — Rio de Janeiro e paralelamente, avaliar outras medidas cabiveis
em decorréncia da convivéncia pregressa desse individuo com outras pessoas, com 0
objetivo de viabilizar a deteccdo precoce de contactantes mais expostos ao risco de
infeccdo. Deve ser salientado, ainda, que tanto o servidor quanto o estudante poderdo
realizar  diretamente 0  agendamento no site do CTD-COVID-19
(http://agendamento.coronavirus.ufrj.br). Nesse caso, deverdo, o mais breve possivel,
comunicar a sua condi¢do clinica a respectiva chefia ou coordenacao de ensino a fim de

regularizar o afastamento.

Condigdes de Biosseguranga

e Espacos classificados com indicagdo do ndmero de usuarios & luz do Guia de
Biosseguranca e com cartaz afixado na(s) porta(s) de entrada;

e Garantia de Equipamentos de Protecdo Individuais (EPI) para técnico-administrativos,
docentes e terceirizados que atuarem nos espacos de aulas praticas ou para apoio
administrativo as aulas cobrar o0 uso de epi de aluno e terceirizados;

e (Garantia de insumos e materiais para higienizagdo dos ambientes e dispositivos nas
principais areas como alcool 70% liquido ou gel, sinalizagdo sobre a higienizagdo e uso

de mascara;
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Controlar o acesso aos banheiros para atender a demanda de retorno com indicacdo do
nimero maximo de usuarios por vez;

Disponibilidade de equipe de limpeza para higienizagdo dos espagos necessarios ao
suporte as aulas préaticas;

Equipe de limpeza preparada para higienizacdo dos espacos de aulas préaticas, dos
banheiros e de locais de alimentacéo a luz dos critérios de biosseguranca;

Bebedouros adaptados com torneira para enchimento de copos e garrafas. Proibir o uso

de bebedouro de jato inclinado exceto para enchimento de copo.

Elementos minimos do Plano Local de Retorno

Identificar o quantitativo de docentes e técnicos administrativos que estejam em
condi¢es de retornar para atuagdo nas aulas préaticas;

Indicar quantos e quais servidores ja tomaram a segunda dose de qualquer vacina ha pelo
menos 14 dias do inicio previsto para o retorno;

Identificar o quantitativo de Equipamentos de Protecdo Individuais (EPIs) para os
usuarios dos espagos de acordo com o levantamento feito pelo GT de Atividades Praticas
da UFRJ;

Mapear 0 quantitativo de insumos e materiais necessarios ao uso de espagos fisicos das
aulas préticas e toda estrutura de apoio (banheiros, alimentagao);

Encaminhar a PR-6 0 quantitativo de insumos e materiais necessarios para o retorno,
observando os resultados das analises dos ambientes e 0 Guia de Biosseguranca da UFRJ
(UFRJ, 2020a), ou informar se ja possuem 0s materiais para atender as necessidades do
retorno;

Planejar o uso dos espagos de aulas préticas, respeitando:

O numero maximo de ocupantes de acordo com célculo elaborado pelo GT Atividades
Préaticas ou outro critério aprovado pelo Comité de Biosseguranca;

O intervalo minimo de 30 minutos entre uma aula e outra;

A duracdo maxima de cada aula (2h, 3h ou 4h), de acordo com a classificacao dos espagos
e orientacdo da Comisséo de Biosseguranga;

A ocorréncia das aulas, preferencialmente nos horarios entre 10h e 15h para 0s cursos
diurnos e entre 18h e 21h para os cursos noturnos, por serem horarios com menor fluxo

de transito na rede de transportes do Rio de Janeiro;



Universidade Federal do Rio de Janeiro

PR-4 - Pro-Reitoria de Pessoal

Coordenagao de Politicas de Saude do Trabalhador

Divisao de Vigilancia em Saude e Seguranca do Trabalhador

— Incluir sinalizacdo em salas, banheiros e corredores conforme orientacGes do Guia de
Biosseguranca (UFRJ, 2020a), a partir da impressdao dos materiais produzidos pela
Coordcom, disponiveis em: www.coronavirus.ufrj.br;

— Monitorar o cumprimento das normas de biosseguranca pelos usuérios dos espacos;

— Isolar &reas para evitar possivel aglomeracao;

— Solicitar aos usuarios dos espacos de aulas praticas que desejarem retornar a assinatura
do Termo de Compromisso para 0 Retorno de Atividades Didaticas Praticas na
Graduacdo da UFRJ quanto aos cuidados de biosseguranca a serem adotados durante toda
a permanéncia nos espagos da UFRJ constantes do Apéndice F, ORIENTACOES PARA
ELABORACAO DO PLANO DE RETORNO GRADUAL DE ATIVIDADES
DIDATICAS PRATICAS NA GRADUACAO. 22 versio, outubro de 2021.

Rio de Janeiro, 15 de outubro de 2021

JOAO PAULOQ Assinado de forma

LEALDA proio eaion Emelay vty
SILVA:14254 SLvanazsiosorao  Pereira g
089740 09:55:42 -03'00' Bispo 10:02:47 0300
Jodo Paulo Leal da Silva Emelay Pereira Bispo
Técnico em Seguranga do Trabalho Técnica em Seguranca do Trabalho

Matricula — SIAPE - 3133092 Matricula — SIAPE - 3061890
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Oficio SG(GD)-EM-UFRJ N° 115/2021

Rio de Janeiro, 30 de julho de 2021

Ao Sr.

Lucas Padilha

Crupo de Trabalho da
Pro-Reitoria de Pessoal/PR-4
Rio de Janeiro- RJ

Assunto: Protocolos e Equipamentos utilizados no Edificio Ventura

1 Venho pelo presente dar ciéncia dos protocolos e equipamentos utilizados pela
administracao do Edificio Ventura, situado na Av. Chile, Centro do Rio de Janeiro.

2. Como & de conhecimento, a Escola de Mdusica utiliza o 21° andar deste edificio, na
Torre Leste, e esta incluida em todos os programas de seguranga relativos ao controle
sanitario impostos pela pandemia.

3. Em anexo os documentos comprobatorios. Estou a disposicao para maiores
esclarecimentos.

g Fg__'{’ Rk -;-[,;e; Ry

- s SAPE 1450952

Prof. Dr. RONAL XAVIER SILVEIRA
Escola de Masica
Diretor

Ventura Corporate Towers (Torre Leste] - Av. Republica do Chile, 330, 21° andar, Centro, CEP 20031170, Tel: [21) 2532-4649
Predio | - Bua do Passeio, 98, Lapa, CEP 20021-290
Predio Il - Largo da Lapa, 51, Lapa, CEP 20021170
Rio de Janeiro - RJ
E-maik gabinete@musica.ufrj.br
Site: http/fwwa.musica.ufrj be



4 D

“OIESU3 &P OLIOJEIEY OU SOJEIA 68 WEASD BWLIOU EP S6}|Wil 0 WOod OPIOIE 6P OBU NO 0EJes sosewgsed 20 83 wedjpu; enb sopejness 20 :'8q0

1 Wed geiojuod> MMM S3S3lU g :3PEPIEA

qopojuod @) A gl e

10j841Q
0BZ0D) OpPJEuUod

"1'0202/22¥ 1 Dd 0Jawnu [BIRI8WO0Y) 0SS801d
qos ‘euejiues epue|ibiA ap [euoeN enusby ep £00z op osisuel 8p 9| ap 0 0BINjOSSY SWIOoJU0D
sopezieuw| sejusique ap Je op apepijenb ap ajosuod eied asijeue B nonNIa8xs ‘0/ L-1£00Z - onsuep
8p oIy - oJIdUR 8P Oy - - 31STF T IHHOL 0€€ ‘T THD 04 YII19Nd3Y "AV 03818pus ou epenjis
‘31S37 IHHOL - SHIMOL F1VHOLHOD VHNLNIA OININOANOD esaidws e anb sowedyiya)

Divisdo de Vigilancia em Saude e Seguranca do Trabalhador

Coordenagao de Politicas de Saude do Trabalhador

o
=
=
<
)
o]
o
.S
a7
o
as
—
<
S
O
o
o
=
Q
s
<
=
|72]
S
o
2
=
)

PR-4 - Pro-Reitoria de Pessoal

EEaadC) STHOIYALNI 3a ¥V 04 3AVYAITYND 3a 0AvIIdILHID

Anexo 1 — Documentos referentes a qualidade do ar
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